
Jahreshauptversammlung am 12.03.2010 
 
Bericht des Vorstandes  
 
Die Vorstandsmitglieder trafen sich zu 9 Vorstandssitzungen, Gespräche mit 
Übungsleitern, SV07  und nahmen an Sitzungen der Gemeinde, AKV, 
Landessportbund, HLV und Nordhessencupverein teil. 
 
Im vergangenen Jahr wurden wieder 3 Mitgliederversammlungen 
durchgeführt. Dies waren die Jahreshauptversammlung im März, der Vereins- 
und Ehrungsabend im November und die Weihnachtsfeier im Dezember. 
Darüber hinaus hat am 06.02.2010 eine Jugendversammlung stattgefunden. 
 
Die Entwicklung des Mitgliederbestandes hat sich positiv entwickelt und hat 
den höchsten Stand seit  Vereinsgründung. 
Der dem LSB gemeldete Mitgliederbestand betrug am 01.01.2010 = 424 
(414) 
 
heute          = 435  (418) 
 
Eingetreten sind im letzten Jahr 63 (73) Mitglieder 
 
Ausgetreten sind 50 (33) Mitglieder. 
 
Die Entwicklung des Mitgliederbestandes der letzten Jahre: 
 
1996 = 214 
1997 = 246 
1998 = 283 
1999 = 291 
2000 = 320 
2001 = 365                        
2002 = 342 
2003 = 358 
2004 = 373 
2005 = 407 
2006 = 384 
2007 = 371 
2008 = 374 
2009 = 414 
2010 = 424 
 
Folgende Altersstruktur ergibt sich lt. Erhebungsbogen für den HLV 
 
Alter bis 18 = 216 (213) 50,94 % 
Alter ab  18 = 208 (201) 49,06 % 
 



 
 
Nordhessencup 2010 
Die Durchführung des Nordhessencups 2010 ist gesichert.  
Mit der Hütt -Brauerei konnte ein neuer lokaler Hauptsponsor gefunden 
werden. 
Die Abschlussveranstaltung findet am 06.11.2010 in der Mehrzweckhalle am 
Gemeindezentrum in Niestetal - Sandershausen statt. Der Kaufunger 
Nordhessencup-Lauf findet am Samstag, dem 17.04.2009, der Orgalauf am 
Freitag, dem 16.04.2009 statt. 
 
Beim Nordhessencup 2009 konnten wir bei den Erwachsenen und 
Jugendlichen wiederum den ersten Platz belegen. 
 
 
Rückblick 
 
37. Volkslauf 2009 
750Teilnehmer (570 Hauptlauf und 180 Orgalauf) 
 
Sportlerehrung 
Gibt es wie in den vergangen Jahren nichts neues. 
 
Vereinsläufe 
 
Im letzten Jahr wurden 5 Vereinsläufe mit gleicher Streckenlänge angeboten. 
Die 3 schnellsten Läufe wurden gewertet.138(147) Erwachsene und Kinder 
haben an den Vereinsläufen teilgenommen. 83 (89) Teilnehmer konnten bei 
der Vereinsmeisterschaft geehrt werden. 
Im Jahr 2010 werden 5 Läufe angeboten. Der erste Lauf ist bereits am 
14.03.2010 an der Tannenhütte.  
 
Trainingsbetrieb 
 
Die Trainingsangebote werden in allen Altersgruppen sehr gut angenommen. 
Bei den kleinsten können zur Zeit nur bei Fortgang noch Kinder angenommen 
werden. 
 
Die Übungsgruppe von Annette Baumann findet weiter Zuspruch . Die 
Übungsstunden finden in der Zeit vom 26.11 bis 28.02.2010 im Turnraum des 
Kindergarten Kunterbunt statt. 
 
Rainer Gutschank hat seit Mai 2009 das Lauftraining am Mittwoch 
übernommen. 
Die Nachwuchsarbeit im Laufbereich bei Ilse und Reiner Gutschank 



hat eine sehr gute Beteiligung. Zur Zeit wird nach Vereinbarung am Samstag 
wieder Crosstraining angeboten, an dem natürlich auch Erwachsene 
teilnehmen können. 
 
In den Übungsgruppen der Kinder konnten mit Ute Gleitsmann und Herbert 
Engel weitere Helfer gewonnen werden. Ute Gleismann hat sich für den 
Übungsleiterlehrgang angemeldet. 
Aber auch die Väter wie Andreas Müller und Alfred Weisbrich helfen beim 
Training schon fleißig mit. 
Die Übungsstunden bei Uschi Hendrich und Silvan Döring am Donnerstag 
finden seit dem 03.12.2009 in der Lossetal Halle statt. 
 
In der Zeit von Mitte Januar bis nach den Osternferien mussten wir aufgrund 
einer Verletzung von Uschi Hendrich  für die Übungsstunden am Mittwoch 
und am Donnerstag einen Dienstplan erstellen. Keine Übungsstunde musste 
ausfallen. 
In dieser Zeit haben mitgewirkt: 
Silvan Döring, Julian Christmann, Ute Gleitsmann, Jerry Schmitto, Elke 
Schellenberg, Georg Hoffmann, Georg Hagelsstein, Sybille Grunwald, 
Jessica Grunwald und Jürgen Christmann. 
 
Am 13.09.2009 fand das 2. Minisportfest der LG Kaufungen statt. Über 50 
Nachwuchsleichtathleten/innen von der TG Wehlheiden, dem 
TSV Heiligenrode , der TSG Wellerode und der LG Kaufungen gingen beim 
2. Sportfest an den Start. 
 
 
In der Zeit vom 24.04.09 bis 26.04.09 wurde mit 26 Kindern ab Jahrgang 
1999 ein Trainingscamp durchgeführt. 
 
Endlich geht es los! 26 Nachwuchssportler/innen der LG Kaufungen machen 
sich auf den Weg nach Melsungen, wo sie das Wochenende verbringen 
werden. Kaum angekommen in Melsungen, wird die Umgebung erkundet. 
Neben atemberaubenden Landschaften steht unseren Nachwuchssportlern 
auch der Sportplatz zur Verfügung. Nach einer Runde Abtreffball und einem 
leckeren Abendessen geht es dann erst einmal ins Bett, denn morgen ist ein 
anstrengender Tag und der beginnt gleich um 7:15 Uhr. 
"Alle Aufstehen", schallt es durch die Gänge. Um 7:15 Uhr geht es nämlich 
jetzt mit einem kleinen Laufprogramm weiter. Aber das kann unsere 
Nachwuchssportler nicht einschüchtern. Vom Hunger getrieben sind alle 
wieder um 8:00 Uhr an der Jugendherberge und genießen das Frühstück. 
Von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr heißt es dann wieder: Ab in die neuen 
Trainingsshirts und auf den Sportplatz! Neben Sprungkraft- und 
Koordinationstraining werden auch Disziplinen wie Diskuswerfen und 
Speerwerfen vertieft. Aber um 12:00 Uhr ist dann auch erst einmal Pause. 
Nach der Mittagspause steht die zweite Trainingseinheit an: Der Kaufunger 4-
Kampf. In den Disziplinen Weitsprung, Ballwerfen, 200m und 



Koordinationsparcour gelingt es Tobias Moog bei den Jungen und Katharina 
Pfaff bei den Mädchen, den Sieg zu erringen. Nach kurzer Erfrischung geht 
es dann wieder in die Jugendherberge. Dort werden die leeren Mägen 
aufgefüllt. Nach der Siegerehrung ist aber auch dieser Tag um. Nach einer 
ruhigen Nacht werden alle Nachwuchssportler wieder zu einem kleinen 
Cross-Lauf angetrieben. Anschließend heißt es Taschen packen und ab ins 
Schwimmbad. Alle schwimmen für das Sportabzeichen und haben mächtig 
Spaß. Um 13:00 Uhr ist der Spaß leider vorbei denn, es geht nach Hause.  
 
Es heißt Abschied nehmen... Abschied nehmen von viel Sport, Spaß und 
Spiel... 
 
Das machen wir mal wieder... =) 
 
Das Trainerteam 
 
Das nächste Trainingscamp ab Jahrgang 2000 findet in der Zeit vom 
23.04.- 25.04.2010 in Eschwege statt.  
 
 
 
SparkassenGrandPrix 2009 
 
Beim SparkassenGrandPrix 2009 belegte die LG Kaufungen den 5. Platz 
hinter LAV Kassel , SSC Vellmar, TG Wehlheiden und Wolfhagen.60 Athleten 
der LG haben mit ihren Leistungen zu diesem Erfolg beigetragen. 
Für den 5. Platz erhielt der Verein von der Kasseler Sparkasse einen Scheck 
über 306,00 Euro. 
 
Darüber hinaus haben die Kinder und Jugendlichen erfolgreich an 
verschiedenen Meisterschaften, Sportfesten und Läufen teilgenommen. 
 
 
An dieser Stelle ein Dank an alle Übungsleiter und Helfer die sich in 
Ihrer Freizeit für den Verein engagieren. 
 
 
Sportabzeichen 
Bis zum 30. November konnten 137 Teilnehmer zum 
Sportabzeichenwettbewerb der Kasseler Sparkasse gemeldet werden .  
Statistisch gesehen haben in 2009 über 30 % (2008 25%) der Mitglieder das 
Deutsche Sportabzeichen abgelegt. 
 
 
Lauftreff  
Der Lauftreff der Erwachsenen am Mittwoch wurde sehr gut angenommen, in 
der Spitze mit weit über 20 beteiligten Sportlern. 



Walking: Ulla Haupt: Morgens ca. 5-8 Teilnehmer/innen,  
Marie-Luise Gück : An den Abendterminen Montags regelmäßig 6-9 
Walker/innen, Donnerstags 4-6 Walker/innen. 
 
Biking:  
Im vergangen Jahr wurde der Treff nur an wenigen Tagen durchgeführt. Aus 
diesem Grund fanden Treffs nur nach vorheriger Absprache mit Michaela Leu 
statt. 
 
Trainingsanzüge und Trikots / Bekleidung 
 
Für die Ausgabe und Verwaltung der Trainingsbekleidung ist Fritz Haupt 
verantwortlich  .  
Die Ausgabe der Sportbekleidung erfolgt im zweiwöchigen Rhythmus, 
Mittwochs von 17:00 bis 17:30 Uhr, oder nach tel. Vereinbarung. Fehlmengen 
werden zeitnah nachbestellt. Der Verein bezuschusst die Trainingsanzüge in  
Größen bis Gr. 164. Ab Gr. S wird der volle Betrag erhoben. Trikots und 
Tights wurde bei den Kindern und Erwachsenen ebenfalls moderat  
angehoben. 
 

 
++++ Sportbekleidung ++++ 

+++Gr.128- Gr.164 38,00 Euro +++ Gr. S, M, L, XL 65,00 Euro+++ 
Trikot/ Tops/ Tights Gr.0-II 20,00 / je Stück und ab Gr. III 25,00 Euro/ je 

Stück 

 
 
Silvesterlauf 2009 
 
Beim 37. Silvesterlauf lag die Beteiligung  aufgrund der schlechten 
Wetterverhältnisse bei 833 Teilnehmern (angemeldet hatten sich 926) . Die 
Voranmeldung wurde von 368 Teilnehmern genutzt. Bei entsprechenden 
Wetterbedingungen wäre ein Teilnehmerrekord möglich gewesen. Die Bib-
Chip Zeitmessung hat sich erneut bewährt. Die Zeitmessung wurde auch in 
2009 von der Firma Dorsch durchgeführt.  
Über 90 % der Startnummern aus den Vorjahren konnten wieder verwandt 
werden. 
 
Eine Auswertung der Anregungen und Kritiken (mit Abschlussbesprechung) 
hat ebenfalls schon stattgefunden. Es gab von den Teilnehmern überwiegend 
gute Kritiken und Anregungen. 
 
Der Vorstand dankt allen Helfern und Helferinnen die am Erfolg der beiden 
Veranstaltungen beteiligt waren. 
 



Spaß außer der Reihe ! 
Die Neujahrsbegrüßung wurde wieder vom  Spaß-außer-der-Reihe-Team 
durchführt, und hatte auch in diesem Jahr wieder eine gute Beteiligung.  
 
Vielen Dank an Christine Assmuth und Angelika Döring. 
 
Familienabende. 
Die Familienabende wurden ebenfalls gut angenommen. Für 2010 ist der 
erste Tag wieder am 01. Mai im Anschluss an den Kirschblütenlauf geplant. 
Als weiterer Termin ist der 04.06.2010 vorgesehen. 
 
Arbeitseinsätze 
In 2009 wurde das Materiallager aufgeräumt und entrümpelt. 
 
Die Gestaltung des Vereinsraumes wurde von Achim Löfke begonnen. 
Weitere Vorschläge, Ideen sind willkommen. Ebenso Mitglieder, die sich mit 
ein paar Stunden Arbeitseinsatz einbringen möchten. 
 
 
 
Insgesamt  können wir wieder auf ein erfolgreiches Jahr zurückblicken. 
Nochmals vielen Dank an alle die dazu beigetragen haben. 


